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Dy an Tang cwong binh dang gidi va cac diéu Kién nwéc va vé
sinh & nhirng vung dan tjc thiéu so mién Bac Viét Nam

GIOI THIEU VE TAI LIEU HUONG DAN
Khai quat vé Dy 4n

Du an Cai thién binh dcfng gioi va cdc diéu kién vé nudc va vé sinh mai truong
(WASH) & cdc ving dan téc thiéu so ciia Mién Bdc Viét Nam dugce tai trg boi Lién
Minh Chau Au va do Chir Thap Bé Viét Nam va Chit Thap D6 Phap thuc hién tai 3
tinh l1a Son La, Lai Chau va Dién Bién.

Muc dich téng thé ciia Dy an 1a dong gbp vao viée ting cudng stc khoe, nang cao
binh ddng Gidi va giam nghéo cho cac nhom dan toc thiéu sd & 3 tinh phia bic Viét
Nam théng qua viéc st dung va phd bién mot phuwong phép tiép can toan dién c6 sy
tham gia ctia cong dong tai tit ca cac cp.

Muc dich cu thé:

(i) O cap qudc gia va cap tinh, 16ng ghép van dé binh dang gidi vao trong cic
chuong trinh phat trién cua HoOi Chit thap b6 Viét Nam, va nang cao nang luc cua
Ho1 Chir thap Do, Hoi Phu nir va céc t6 chirc hoat dong ¢ dia phuong trong cong
tac quan 1y va thuc hién chuong trinh Nudc Sach va Vé sinh Moéi truong c6 16ng
ghép vé Gidi;

(i1) O cap co sd, nang cao binh dang gidi, vai tro 1anh dao cua phu nit, ting cuong
kha nang tiép can vdi nude sach va v€ sinh, cling nhu nang cao nhén thirc cia céac
nhom doi tuong, dac biét 1a tré em, v€ v¢ sinh va suc khde moi trudong.

Trong khuon kho hoat dong cua du an, du an da thuc hi¢n phan tich Gidi tai cac xa
thudc ving du an cta 3 tinh. Két qua phan tich Gidi cho thiy sy bat binh dang gidi
tai cOng déng thé hién trén nhiéu khia canh khac nhau. Nhim nang cao nhan thirc
vé binh dang Gi6i trong cong dong, du an trién khai cac budi néi chuyén vé Gidi.

Muc dich ciia Tai liéu hwéng din

Tai liéu nay duoc thiét ké cho cac Huéng dan vién diéu hanh cac budi néi chuyén
vé gidi tai cong déng. Muc dich cua céc cudc nédi chuyén nham gitp nguodi dan
nhan ra nhitng bét binh dang giéi dang dién ra noi ho séng, qua d6 nang cao nhan
thirc va hudng t6i nhitng thay d6i hanh vi va thyc hanh. Hudng dan vién sir dung
phuong phap c6 sy tham gia cua c4d phy nit va nam gidi thong qua nhiing trai
nghiém cta ho trong cudc sdng hang ngay va nhitng van dé ma chinh cong dong
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sinh & nhirng vung dan tjc thiéu so mién Bac Viét Nam

cua ho dang phai do6i mat. Pac biét Tai liéu hudng téi nhom cdng dong dan tde
thiéu s0 & mién nli phia Bac ¢ nhitng xa vung sau, vung xa, xa dac biét kho khan.

Dua trén phan tich gioi dugce thuc hién tai mot s6 x4 thudc vung du an, cac van dé
gio1 ndi cOm bao gém: Génh nang cong vi¢c cua phu nir, sy tham gia han ché cua
phu nir vao cac sinh hoat cong dong, phu nit c6 it tiéng néi quan trong trong céac
quyét dinh cua gia dinh, tré em trai nhan dugc sy uu tién nhiéu hon so véi tré em
gai. Pay 1a co so dé lya chon cac cha dé vé gidi trong cudn Tai liéu hudng dan nay,

Két cau ciia tai lidu
Tai liéu nay gébm cac phan sau day:
Phan 1: Gii thi¢u
Phan 2: Chia sé cong viéc gia dinh gitra nam va nit
Phan 3: Sy tham gia ciia nam va nir vao cac hoat dong cua cong dong
Phan 4: Thao luan va ra quyét dinh trong ho gia dinh
Phan 5: D61 xtr cong bang do1 vdi con trai va con gai
Phén 6: Két luan

Phu luc 1: Nhiing cau chuyén tinh huéng
Phu luc 2: Nhiing kién thtc co ban vé gioi



Du 4an Ting cwong binh ding giéi va cac diéu kién nwéc va vé
sinh é nhirng vung dan téc thiéu s6 mien Bac Viét Nam

CHUNG TA NOI VE PIEU GI?




Dy 4n Ting cwong binh ding gioi va cac dleu kién nwéc va vé

sinh ¢ nhirng viing dan tc thiéu sé6 mién Bac Viét Nam
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) Nhirng diéu Huéng din vién can biét

Vé phwong phap

Khi chia nhém nén luu y mdi nhom nén cé nguoi co kha niang diéu hanh
nhom thao luan

Can giai thich yéu cau dbi véi cac nhém mat cach 16 rang.

Cau chuyén tinh huéng can duoc doc mot cach cham rdi. Hoi moi nguoi
xem d3 nidm duoc ndi dung cau chuyén va cé can doc lai cau chuyén khong.
Trong qua trinh thao luan, c6 thé c6 nhidu ¥ kién khac nhau. C6 thé co
nhitng ngudi chua dong tinh hay phan déi nhitng diéu ban chia sé. D6 ciing
1a diéu binh thuong. Trong trudng hop ndy, ban khong nén phan tng ngay,
khong nén ndi truc di¢n do 1a suy nghi dung hay sai. Hdy moi nhiing nguoi
ma ban biét c6 quan diém tich cuc chia sé suy nghi cua ho.

Khong nén ap dat suy nghi vao ngudi khac ma hay giup giai thich, goi mo
dé nhitng nguoi tham gia ty nhan thdy van dé cua ho.

Vé nfi dung

Khong nén ngd nhan réng, mot sb cong viéc, tinh cach va phém chét chi phu
hop véi nit hodc nam. Du dé 1a nam hay nfr, néu duogc dao tao va c6 moi
truong hoc tap, 1am viéc tot, déu c6 thé lam duoc cong viée nhu nhau.

Nam va nit ¢6 nhu cu va sy uu tién khac nhau do c6 vai trd gi61 khéac nhau,
ho c6 kho khan, thach thire khac nhau khi tham gia vao doi song xa hoi. Do
Vay, khi thiét ké cac hoat dong can can nhic dé tao diéu kién cho nir tham
gia va tlep can cac ngudn luc mot cach tot nhat.

Pinh kién gidi trong cong dong khong de dang thay d6i. N6 doi hoi mot qua
trinh lién tuc va bén bi. Trong d6 rat can chu y dén ddi twong nam 8101, vi
vai tro cua nam gidi rat quan trong trong vi¢c thay doi nhimg dinh kién gidi.
Khoéng nén ngd nhén rang, thay doi cac vai tro gidi truyen thong 13 lam thay
d6i gia tri vin hoa Viét Nam. Chung ta chi mong mudn thdo bo nhirng rao
can ddi sy phat trién c4 nhan ctia nam, nit va cua toan xa hoi ndi chung. Do
cling 14 diéu ma bat ctr nén van héa nio ciing ing ho.

Binh dang gi61 khong phai 1a mot muc tiéu riéng ré, doc 1ap véi cac muc ti€u
phat trién khac. Thuc hién binh dang gi6i 1a cach thuc gitp cho viéc dat
duoc cac muc ti€u cta cac du an, chuong trinh mét cach cé hiéu qua.
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PHAN 1: GIOI THIEU

Muc tiéu:

- Tao khong khi c6i mé dé moi ngudi hoa nhap vao budi ndi chuyén, pha v
su im lang va de dat.

- Thu thap mong doi cia moi ngudi vé budi nédi chuyén

- Cung thiét 1ap nhiing quy tic chung cho budi néi chuyén dat hiéu qua

Cong cu:
- Gidy A0, gidy A4, gidy mau

- Butda, bang dinh
- Bang

\Th(‘)’i gian: 60 phut

__. C#c budec tién hanh:

1. Gioi1 thi€u tom tat vé du an va tam quan trong vé€ su tham gia va hudng loi
binh dang cua phu nit va nam gidi trong cac hoat dong ctuia dy an

2. Giai thich myc dich ctia n61 chuyén 1a nham chia sé, trao doi y kién gitia cac
thanh vién va khuyén khich ho dua ra cau hoi thao luan.

3. Dé nghi mo6i nhém 3 ngudi (ngdi canh nhau) cung chia sé ho muon biét dieu
gi khi dén budi n6i chuyén vé gigi'. Phat cho mdi nhom nhitng manh
gidy mau dé ghi nhitng mong muon tir budi néi chuyén

4. Hudng dan vién khai quat lai nhiing mong mudn cia ngudi tham gia, ddn
vao goc tuong, dé xem lai vao cudi budi ndi chuyén

Vi s6 lwong ngwdi nghe cé thé ddng, nén khdng nhéat thiét phai tirng nguwdi gidi thidéu va néi 1én
mong doi clia ho, hon niva theo nhém cé thé dé& bat dau chia sé hon.
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5. Huéng dan vién dua ra cac ndi quy co ban trong budi néi chuyén (nhimg
diéu nén va khong nén lam trong budi noéi chuyén) nhu: khong lam viée
riéng, dé dién thoai ¢ ché d6 im lang hoac tat dién thoai néu c6 thé, dén
budi noi chuyén dung gio, tham gia tich cuc xdy dung y kién. ...

6. Chia moi ngudi thanh cic nhém bao gdm ca nam va nir (mot ntra 13 nit, mot
nira 1a nam). M&i nhém co6 tir 7-8 ngudi tham gia. Can luu y khi chia
nhom dé c6 sé luong nam nir twong ximg trong méi nhém (tiy thude sd
luong hoc vién tham gia).

7. Nhém 1 thao ludn cau héi: Ho thich diéu gl nhét khi ho c6 con gai? Vi sao?
Nhom 2 théo ludn cau hoi: Ho thich diéu gi nhat khi ho ¢6 con trai? Vi
sao?

8. Dé nghi cac nhom ghi lai y kién thao luan trén to gidy A0
9. MJbi nhém ctr mdt ngudi trinh bay két qua thao luan cia nhom

10. Trong khi cac nhém chia s¢, Huéng dan vién ghi lai trén cac gidy mau
nhimg ¥ chinh va dan 1én bang (tudng). Luu ¥ dén nhitng suy nghi co thé
khéc nhau gitra nam va ntr.

bicu quan trong nhat v6i phan thido luan vé cau hoi nay 1a tao ra su khoi
dau cho thao luan. Tur nhitng cau tra 161 cua moi ngudi, Huong dan vién
can khéo 1€o dan dat vao phan tiép theo cua budi noi chuyén.

Luu y d6i véi huwéng din vién:

= (6 thé lic dau nhitng ngudi tham gia con e ngai chua nhiét tinh
tham gia. Hiy bit dau tir nhiing ngudi ma ban biét 13 ho c6 thé
manh dan chia sé suy nghi.

= Nén lang nghe va to sy khuyén 1¢ v6i nhiing chia sé ctia moi ngudi
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PHAN 2: CHIA SE CONG VIEC GIA PINH GIUA NAM VA NU'

Muc tiéu:

- Moi nguoi hiéu duoc nhitg bat hop 1y hay bat binh dang trong viéc thuc
hién cac cong viéc gia dinh.

- Moi ngudi hiéu duoc ganh ning cong viée gia dinh ctia phu nir anh hudng
dén suc khoe, co hoi tiép can thong tin, kién thrc va han ché tham gia vao
cac hoat dong xa hoi.

- Khuyén khich sy chia sé cia nam gidi trong cac cong viée gia dinh

ﬁ Cong cu:

- B tranh s 1: Céc cong viée thudng ngdy trong gia dinh
- Mot bang dugc ké sin trén gidy A0 c6 3 cot theo mau sau (c6 thé sir dung
céc birc tuong dé dan céac birc tranh)

PO
NSO
V)

Cong viéc nam lam 1a | Cong viéc nir lam Ia | Cong viéc ca 2 cung lam
chinh chinh ngang nhau

- Chuén bi cdu chuyén Tinh hudng 1 trén gidy A4: Cdu chuyén cia gia dinh
anh Viea A T ré'ng, chi Vang Thi Mj (cau chuyén ¢ cudi cudn Tai liéu). Co
thé can phai dich ra tiéng dia phuong, néu ngudi dan khéng hicu dugc tiéng
phé thong.

- Gidy mau, but da , Gidy A0
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_.. Cac budec tién hanh

> Xép tranh (30 phiit)

1.
2.
3.

Chia thanh cdc nhom nho tir 5-7 nguoi

Pua cho mdi nhém mot bo tranh va mét to giéy A0 duoc chia 3 cot

Yéu cau cac nhém tim cac btc tranh pht hop dé dan vao 3 cot trén. Nén
nhin manh rang, tim cic céng viéc nir 1am 13 chinh; nam 1am 14 chinh, va
cong viéc 1am ngang nhau, vi c6 thé c6 nhiing cong viéc ca 2 cung lam,
nhung chung ta can tim hiéu mirc d9 tham gia cic cong viéc nay clia nam
va nit nhu thé nao?

Cac nhém trinh bay két qua ctia nhom va tra 1i cac thic méc ctia cac nhém
khéc.

Huéng din vién dit cAu hoi: Ai lam chinh cong viéc nha? Co mat nhiéu thoi
gian khong? Vi sao chi c¢6 phu nit lam 1a chinh?

Tir nhitng cau tra 161 ctia ngudi tham gia, hudéng dan vién tém tit nhing ¥
chinh va noéi “dé hiéu dugc ganh ning cong viéc gia dinh c6 thé anh huong
dén phy nit nhu thé nao, ching ta cing nghe cau chuyén sau day”. Ban hay
dé nghi moi ngudi lang nghe dé co thé tra 11 duoc cac cau hoi.

Théo ludn cdu chuyén tinh huong (40 phiit)

Poc cau chuyén tinh hubng: Cdu chuyén cia gia dinh anh Vica A Trong, chi

Vang Thi Mj. Ban can chic chin rﬁng, moi nguoi da hiéu va ndm duoc ndi

dung cau chuyén.

Yéu cau cac nhom thao luan cac cdu hoi sau day va ghi két qua thao luan

nhom lén giay A4

= Visao chi Vang Thi Mi lam tdt cd cdc c¢ng viéc gia dinh? D6 c6 phdi la
cong viéc nhe nhang khong?

= Lam nhiéu cong viéc gia dinh c¢é anh hwéng nhw thé ndao dén chi Vang
Thi Mi? (suwc khoe, thoi gian, co hgi kiém tién, co héi dwgc tham gia cac
hoat dong xa hoi,..)

" Lam thé nao dé chi Vang Thi Mi co thoi gian tham gia sinh hoat Hoi phu

nit va tham gia t6 T6 tin dung, tiét kiém? (cdc gidi phdp)
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9. Hudng din doc tirng cdu hoi va yéu ciu timg nhom dua ra phuong an tra 10i
cua nhom. Viét nhitng y chinh tir cau tra 101 cia cac nhém Ién bang hodc
giay AO.

10. Dung lai va nhdn manh & cau hoi thtr 3. Nguoi tham gia ¢6 thé dua ra
nhiing giai phap khac nhau, nhung can phai luu ¥ nhiing giai phap quan
trong: Su chia sé cong vi¢c nha cua chéng chi Vang Thi Mi, chi Vang Thi
Mi can cha dong noi véi chéng vé dy dinh tham gia HPN; t6 chirc HPN gip
chong chi Vang Thi Mj va dong vién hd tro chi tham gia...

> Két lugn (10 phiit)

Két luin

v Céng viéc gia dinh khong phai 1a cac cong viéc “vat” ma la cong viéc
can thiét nham tai san xut lao dong. Hién tai, bén canh cac cong viéc
san xuat, phu nit thuong 1a ngudi lam cic cong viée gia dinh, nhung
thuong khong duoc ghi nhan dung muc. Diéu ndy di ting ganh ning
cho phu nit, ho c6 it thoi gian tham gia cac hoat dong cong dong, tiép
can thong tin va céc kién thirc moi, khong c6 thoi gian nghi ngoi. ..

v' Nam gi6i can tich cuc chia sé viéc nha v6i phu nit nhu 1a mot phan
trach nhi€ém véi gia dinh. Phu nit cling can bi€t cach thu hut nam gigi
chia sé viéc nha vé1 minh nhu dong vién va khuyén khich khi ho lam
tot...

Luwu y ddi véi Hwéng din vién
= Phan thao luan céc ciu hoi c6 thé mat nhiéu thoi gian hon, hodc c6 thé 1a
kho dbi véi mot s6 nhom. Ban hdy giai thich dé nhom hiéu duoc ndi dung
cau chuyén

= Hiy khuyén khich dua ra nhiéu giai phap khac nhau cho cau héi sé 3.
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PHAN 3: SU THAM GIA CUA NAM VA NU'
VAO CAC HOAT PONG CONG PONG

Muc tiéu

- Giup moi nguoi hiéu dugc sy tham gia han ché cua phu nir vao céac hoat
dong cong d@)ng 1a mot biéu hién cua bat binh déng gidi

- Giap moi ngudi hiéu duoc su can thiét phai thu hit phu nit tham gia vao céc
sinh hoat cong ddng, d6 khong chi 1a quyén ma con 1a nghia vu va loi ich
cua phu nit.

- Khuyén khich moi ngudi chia sé¢ lam thé nao dé phu nir c¢6 thé tham gia
nhiéu hon vao cac hoat g cong dong

@i@

7

ﬁ Cong cu

- Gidy mau, gidy Ao, bang dinh, but da
- Chuén bj sén trén gidy Ao 2 miu nhu sau

sy

Mau 1;

Cic cudc hop tai cong dong Nt tham | Nt tham | Nt khong
gia nhiéu | gia it tham gia

Hop ban vé xay dung dudng, truong hoc

Hop ban vé san xut, phat trién kinh té

Hop binh chon ho nghéo

Hop vé cham séc strc khoe, Ké hoac hoa
gia dinh

11



Dy an Tang cwong binh dang gidi va cac diéu Kién nwéc va vé
sinh & nhirng vung dan tjc thiéu so mién Bac Viét Nam

MAu 2

Cac cudc hop tai cong dong

Nam tham
gia nhiéu

Nam
tham gia
it

Nam khong
tham gia

Hop ban vé xay dung duong, truong hoc

Hop ban vé san xuét, phat trién kinh té

Hop binh chon hd nghéo

gia dinh

Hop vé cham séc strc khoe, Ké hoac hoa

- Chuén bi sin cdu chuyén Tinh hubng 2 trén gidyAd: Mot cude hop déin ¢
ban H6 Pii (c6 thé phai doc cau chuyén bang tiéng dan toc néu can thiét).

== gian: 90 phut

_.. Céc buéc tién hanh

> Thdo ludn vé cdc cudc hop (30 phiit)

1. Chia thanh cdc nhém tur 5-7 nguoi: taich biét nhom nam va nhom nir

riéng.

2. Pua mau 1 cho nhom nir dé thao luan va danh dau x vao cac 6 Iua chon.
Pua mau 2 cho nhom nam dé thao luan va danh dau x vao cac 6 lua

chon.

3. Céac nhom trinh bay két qué thao luan
4. Huéng dan vién lan luot hoi cdc nhom vé ndi dung cua cac cudc hop néu
trén ban vé van dé gi? (n€u nguoi tham gia khong nhé cling khong sao)
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5. Hudng dan vién hd trg thao luan dé moi nguoi co thé nhéan ra su khac
nhau gitra nit va nam trong cac cudc hop nay (vi du nam, nit hay tham
gia cudc hop nao? ai tham gia nhiéu hon? vi sao?)

6. Hudng dan vién dan dit sang cau chuyén

> Thdo ludn ciu chuyén tinh huéng (40 phiit)

7. DPoc cau huyén tinh huéng: Mot cuoce hop ddn o ban Ho6 Pu
8. Yéu cau cac nhom thao luan cac ciu hoi sau day va ghi 1én gidy A4

= Vi sao cé rdt it phu nit & Ban Hé6 Pii tham gia cudc hop ban vé xdy
dung cong trinh nuoc sach?

= Visao nhimg phu nir tham gia hop da khong phat biéu y kién?

= Nhiéu phu nit khéng tham gia hop ban vé xdy dung cong trinh nwoc
sach c6 anh huong nhi thé nao dén quyén loi va tiéng néi ciia ho
trong céng dong?

= Phu nit ¢ thé tham gia Té gidm sdt cong dong dwoc khéng? vi sao?

= Lam thé nao dé phu nit c6 thé tham gia nhiéu hon vao cdc hoat dong
cong dong?

9. Hudng dan doc timg cu hdi va yéu cau timg nhém dua ra phuong an tra
161 cia nhom. Ghi 1én bang hoac vao cic manh gidy mau nhiing ¥ kién
thao luan cua nam va ntr.

> Két lugn (10 phiit)

Két luin

v Thuc té & nhitng vung nuai dan tdc thiéu sd, su tham gia cua phu nir vao
cac hoat dong cong ddng con thap. Khong tham gia vao cac cude hop &
cong déng, cac chuong trinh, dy an, phu nit b1 thi¢t thoi vi nhitng nhu
cau, nguyén vong cua ho co thé khong duogc giai quyét.

v Gia dinh, nhat 1a nam gi6i can khuyén khich, dong vién va tao diéu kién
cho phy nit tham gia vao cac hoat dong cong dong. Phu nit cling can tich
cuc tham gia, chu dong déng gop v kién, nguyén vong, khé khin cia
minh dé cung chia sé.
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Luwu y d6i véi huwéng din vién

= Nhom nam va ni c6 thé c6 y kién khac nhau (vi du vé cau héi Phu nit c6 thé
tham gia To6 giam sat cong dong dwoc khéng?) hoic co thé phu nir cling
khong thay can thiét phai tham gia. Trong tinh hubng ‘nay, ban can nhan
manh dén loi ich cua viéc tham gia. Hodc dua ra nhiing tdm guwong phu nit &
trong thon, xa da tham gia t6t vao cac hoat dong cong dong.
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PHAN 4: THAO LUAN VA RA QUYET PINH TRONG GIA PINH

Muc tiéu:

- Giup nhitng ngudi tham gia hiéu duoc ring, ddi v6i bat cir quyét dinh nao
ctia gia dinh can c6 su ban bac va thong nhét gitta nam va nir.

- Khuyén khich thao luan tim ra cic giai phap dé giup phu nit dugc tham gia
nhiéu hon vao cac quyét dinh quan trong.

Cong cu

- Gidy Ao, Gidy mau

- But da, bang dinh

- Chuan bi sin trén gidy A4 Kich ban (hoic cau chuyén) Tinh huébng 3:
Quyét dinh vay von

"~

~
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__. Céc buéc tién hanh

» Cong vigc can chuan bi trwéc buoi noi chuyén

1. Trudc budi nodi chuyén, can chon 2 nguoi (1 nam, 1 nit) c6 kha ning dé
dong vai hai vo chong anh Sinh va chi Mui.

2. Pua cho ho 161 ddi thoai cua cau chuyén va yéu cau ho can doc ky trudc
khi tham gia dong vai

» Dong kich (10 phut)

3. Gidi thi¢u vé kich. Yéu cau 2 nguoi da dugce lya chon ding trudc moi
ngudi va giéi thiéu vé vai dién ma 2 ngudi d6 sé thuc hién
4. Gioi thiéu so qua ve ndi dung cau chuyén.
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5. Yéu cau moi ngudi quan sat va lang nghe cac nhan vat vao vai dién, sau
d6 s€ cung nhau thao luan vé vé kich.

6. Sau khi vai dién két thac, chia moi nguodi thanh cdc nhém nhé tr 5-7
nguoi (tach nhdm nam, nit )

> Thdo ludn vé vé kich (30 phiit)

7. Yéu cau cac nhom thao luan nhimg cau hoi sau day:

= Vigc lam cua anh Sinh ding hay sai? Vi sao?

»  Visao chi Mui rat lo ling khi anh Sinh quyet dinh vay 20 trieu dong?
Vay mét mon tién 1om cé thé anh hudng dén cudc song cua gia dinh
chi nhie thé nao? (nghéo déi, hoc hanh ciia con cdi, ....)

»  Khi hai vo chong khéng dong thudn trong cdc quyét dinh, thi diéu gi
c6 thé xdy ra doi voi gia dinh?

= Chi Mui can lam gi va can sw givp d& ciia ai, t6 chirc nao dé thuyét
phuc duoc anh Sinh?

8. Cac nhom ghi tom tat nhimg cau tra 10i vao gidy Ao

9. Ting nhém trinh bay két qua thao luan va tra 16i thac méc cla cac nhém
khac (hodc c6 thé huéng dan vién di lan luot timg cau hoi dé cac nhom
tra 101)

10. Sau khi cac nhém trinh bay xong, hudng dan vién cin tom tat cic ¥
chinh tra 1&i cho mdi cau héi néi trén.

> Két lugn (10 phiit)

Két luan

v Khéng nén c¢6 quan niém rang, nam gidi, chit h la ngudi quyét dinh
moi van de. Phu nir va céc thanh vién khac c6 dong gop cho kinh té
va sy phat trién cua gia dinh déu can noi 1€n ti€ng noéi ciia minh.

v' Phu nit cdn chu dong tham gia ban bac, c6 ¥ kién trong céc quyét
dinh ciia gia dinh, khong ¥ lai vao nam gidi. Nam gidi can ling nghe
dén y kién cua phu nit, ¥ kién cta moi ngudi déu can phai duge quan
tam nhu nhau.
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v' Khi gip kh6 khin hay c6 miu thuin giita vo va chong ma khong tu
giai quyét duoc, hiy tim dén chinh quyén dia phwong, cac to chirc
doan thé nhu Hoi phu nit dé nho sy gitp dd.

Luwu y ddi véi huwéng din vién:

= Trong truong hop ban thiy kho tim 2 nguoi dan ty nguyén déng vai, ban co
nho dén sy hd trg clia 2 can b thon (hodc xd) dé vao vai — nhiing ngudi
manh dan thé hién vé kich trude dong nguoi.

= Trong qua trinh thao lun, c6 thé c6 nhiing ¥ kién cho rang, phu nir kho co
thé ra duoc nhimg quyét dinh quan trong, hay nam gidi 1a chi ho phai 1a
ngudi quyét dinh cudi cung. Trong tinh hudng nay, ban hdy goi ¥ cho moi
ngudi xem ¢ phu nir ndo ma ho biét cling lam tbt vai trd 1a chu gia dinh va
ra quyét dinh t6t hay khong (Chuan bi sin mot vai truong hop co thé néu
guong t6t). Ban hidy néi v6i moi ngudi rang, hay tin tuéng phu nit va tao co
hoi thi ho s& lam dugc. Dong thoi tir phia phu nit, dé ¢ thé ra quyét dinh t6t
phu nir can dugc tiép can thong tin, co kién thire, duoc giao luu xa hoi dé
mo mang tim nhin va suy nghi.
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PHAN 5: POI XU CONG BANG DOI VOI CON TRAI VA CON GAI

Muc tiéu:

- Giup nhiing nguoi tham gia hleu duoc ring, gia tri con trai va con gai la nhu
nhau. Con trai, con gai déu can c6 nhimg diéu kién hoc tap gidng nhau, déu
c6 thé chia sé viéc nha va gitip d& cha me mot cach binh dang.

i

2

ﬁ Cong cu

- B tranh s6 2: Bao gdm cac buic tranh bé gai dang 1am viéc nha, ndu com,
quyét don, bé em..... va cc buic tranh bé trai dang choi cung ban bé, xem
TV, hoc bai....

- B tranh sé 3: bao gdm cac burc tranh ca bé trai va bé gai ciing chia sé viéc
nha, bé gai dang hoc bai, bé trai trong em, ca nha cung xem TV..

- Cau chuyén duoc chuan bi sin trén gidy A4: Tinh hudng 4: Boz X cong
bang déi véi con trai va con gdi

- Bang dinh, gidy mau, Ao, but da

T\Th(‘)'i ian: ]
== gian: 90 phut

... Céc buéc tién hanh
> Thdo ludn vé bé tranh sé 2 (20 phit)

1. Chia moi nguoi thanh cdc nhom nhé (5-7 nguoi)
2. Phat cho cac nhom bo tranh thir nhat
3. Yé&u cau cac nhém quan sat buc tranh, viét cac cau tra 101 trén giay A4

» (0 gi khac biét giita bé trai va bé gai trong birc tranh nay?
" Bé trai duoc wu tién nhitng gi? Bé gai co bi thiét thoi khong?
= C6 sw bat binh dang, sw chwa céng bang gitta bé trai va bé gdi
khong? vi sao?
4. Hudng dan vién di lan luot ting cau hoi dé yéu ciu cac nhom tra 1oi
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5. Tém tat cac ¥y ma cadc nhom da trd 161 cho moi cau hoi va dan dat vao cau
chuyén tinh huéng

» Thio ludn vé cau chuyén tinh huéng (30 phiit)
6. Doc cau chuyén: Déi xir céng bang déi véi con trai va con gdi

7. Yéu cau cac nhom thdo ludn céc cau hoi sau day va ghi két qua thao luan
nhom vao giay AO.

= Néu gia dinh anh chi ciing c6 hoan canh twong tir, anh chi sé quyét
dinh nhw thé nao? C6 cho con gdi di hoc khéng? Vi sao?

= Em gdi nghi hoc sém sé dan dén nhitng hdu qua gi?

» Visao con trai chi Mai khong lam viéc nha?

= Chi Mai cé can Ién tiéng dé uing hé cho con gdi di hoc tiép khéng?

= Chi Mai phdi lam gi, can dén s gitip d& cia ai, dé con gdi chi khong
phai nghi hoc?

8. Hudng dan vién doc timg cu hoi va yéu cau cac nhom cho y kién (luu
di tirng cau hoi mot)
» Thdo ludn vé bé tranh sé 3 (20 phiit)
9. Dan céc buc tranh cta bd tranh tht 2 1én bang hay td gidy to.
10. Yé&u cau moi nguoi quan sat va dua ra nhan xét: Bo tranh thir hai c6 gi
khéc bi¢t so v&i Bo tranh thur nhat. Hdy nhan manh rang, day chinh la

nhimg diéu ma chung ta dang huéng toi.

> Két lugn (10 phiit)

v/ Tré em gai cling can duoc ton trong nhu tré em trai, d6 1a quyén tré em dugc
phap luat bao v¢.

v Tre em gai bo hoc som, thuong phai lao dong som va lay ché)ng som, gi?m
dén nguy co anh huong dén strc khoe khi lam me chua du tudi. Lay chong
trude 18 tudi 1a vi pham phép luat.

v' Trong gia dinh, cic bac cha me can phan coéng nhimng viéc nha nhe nhang
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cho cé con trai va con gai. Khong nén quan ni¢m rang, vi¢c nha 1a viéc cta
con gai.

Luwru y d6i véi huéng din vién

= C6 thé c6 mot sé y kién nhu: (i) Tré em trai khong thé 1am viéc nha tot nhu
tré em gai; (i1) Gia dinh s€ c6 lg1 hon khi cho con géi nghi hoc vi con géi
lam duoc nhiéu viéc; (iii) con gai di 1y chong khong gitip duoc cha me néu
dau tir vao viéc hoc hanh. Ban hiy dé nghi moi nguoi dua ra nhimg vi du
ma tré em trai va nam gidi lam viéc nha tét, nhitng tim guong vé tré em gai
hoc tap tot va nhitng phu nir thanh dat. Piéu d6 s& mang lai nhiéu loi ich cho
gia dinh va xa hoi
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PHAN 6: KET LUAN

Muc tiéu:

- Giup moi ngudi ghi nhé nhitng diéu da trao doi trong budi néi chuyén
- Khuyén khich moi nguoi thay d6i nhitng thuc hanh trong gia dinh minh sau
budi néi chuyén vé gidi.

.

ﬁ Cong cu: Gidy mau, bat da

~Z75% Thoi gian: 30 phut

.. Cac bwéc tién hanh:

1. Danh 5 phat dé mdi ngudi suy nghi vé mot diéu ma ho thay thi vi nht trong
budi nodi chuyén hém nay.

2. Yéu cau moi ngudi néi 1én (hodc viét 1én gidy manh gidy mau) mot diéu ho
hoc dugc hom nay.

3. Huéng dan vién tom tit cac diéu ma nhirng nguoi tham gia di chia sé (néu
sir dung gidy mau, thi can dan tat ca cac y kién 1én bang)

4. Huéng dan vién dua ra két luan

Két luan

v Ca nam gigi va phu nit déu cé trach nhiém nhu nhau doi véi cong viéc gia
dinh. Nam gidi can chia sé nhi€u hon.

v" Phu nit cn chu dong tich cyc tham gia cac hoat dong cong déng. Gia dinh
va nam gidi can tao diéu kién dé phy nit tham gia.

v' Tham gia cac hoat dong cong ddng s&é mang lai nhidu lgi ich cho phu nit
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(duoc giao luu, tiép can thong tin kién thirc, co hoi nang cao chat luong san
xuét, thu nhap...)

v’ Céc quyét dinh cua gia dinh can dugc sy théng nhét cia ca vo va chong.
Cang nhimng quyét dinh quan trong cang can hoi y kién phu nit, vi ca phu nir
va nam gio1 ¢o6 vai tro va dong gop nhu nhau cho gia dinh.

v Can c6 d6i xur cong bang nhu nhau d6i vdi con trai va con gai, trong hoc tap,
trong phan cong cong vi¢c gia dinh.

v" Khong nén quan niém, chi c6 con gai mdi lam viéc nha, va chi con trai méi
can hoc tap. Bi€u can ghi nhd 1a cd con trai, con gai déu co6 thé hoc tot va
lam vi€éc nha tot nhu nhau néu cha me day do6 ching mot cach cong bang.
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PHU LUC 1: CAC CAU CHUYEN TiNH HUONG

Tinh hudng 1: Cu chuyén ciia gia dinh anh Viia A Tréng, chi Vang Thi Mi
Gia dinh anh Tréng va chi Mi ¢6 3 dira con nho, dua 16n nhat méi 8 tudi, daa bé
nhéat méi 2 tudi. Hang ngay, chi Mi phai day tu rat sdm, ndu cam cho lon va ga,
nau com cho ca nha an, roi chi mai dénh thirc chdng va cac con ddy. Chi phai cho 2
dra nho an, chuan bi cho dira 16n dén truong. Cac cong viée giat giil, va quét don

do chi dam nhiém.

Chi cung chong 1én nuong 1am rdy c4 ngay, nhiéu hom & lai rdy dén tan chiéu
mudn mai vé€ nha. VEé dén nha, anh Y dugc nghi ngoi sau mdt ngay lam vi¢c vat va,
nhung chi X lai bat dau nhiing cong viéc thudng ngay: chuan bi bua t6i, don dep,

tdm rtra cho con, rira bat dia, cho con di nga. Mot ngay di véi chi that 1a dai.

Chi cho biét may thang trudc troi rét qua, 2 dia nhod bi dm, thé 1a chi da thuc sudt
dém trong 2 dra. Thic dém nhiéu, nén chi thay rat mét moi, khong cé thoi gian
nghi ngoi. May hém truéc Hoi phu nit ¢6 moi chi tham gia sinh hoat T4 tin dung,
tiét kiém, nhung chi néi con chi nhé qua, khong cé thoi gian tham gia, vi thuong
sinh hoat vao budi téi. Chi néi anh Tréng chéng chi c6 thuong vo con nhung chi

bao anh ay khong quen cham séc con, nén cong viéc nay la trach nhiém cua chi.

Cau hoi thdao ludn:
1. Vi sao chi Mi lam tdt ca cdc cong viée gia dinh? D6 cé phdi la cong viéc
nhe nhang khong?
2. Lam nhiéu céng viéc gia dinh c¢é anh huéng nhuw thé ndo dén chi Mi? (sirc
khoe, thoi gian, co hoi dwoc tham gia cac hoat dong xa hoi,..)
3. Lam thé nao dé chi Mi c6 thoi gian tham gia sinh hoat Hoi phu nit va tham

gia t6 T6 tin dung, tiét kiém?
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Tinh hudng 2: Mt cudc hop din ¢ ban Hé Pu

Tiéng kéng dot 2 da vang 1én, bao hi¢u cudc hop dan & ban HO Pu sa“ip bat dau. 15
phut sau, moi ngudi trong ban di cé mit & nha Ong A.Dinh —truong thon. Ca ban
c6 60 ho, nhung hom nay c6 45 ho di hop, trong d6 chi c6 5 phu nir. Cudc hop hom

nay ban vé vi¢c xay dung cong trinh nudce sach cho ban.

Tai cudc hop c6 rat nhiéu y kién khac nhau vé viéc lwa chon dia diém xay dung bé
chira nuée, thanh 1ap t6 nhom cong dong dé giam sat viéc thi cong cong trinh. Cac
anh nam giGi da phat biéu rat soi noi, trong khi chi ¢6 1 chi phu nit ¢6 ¥ kién. Cubi
cing moi ngudi da nhét tri bau ra TO giam sat cong ddng c6 5 thanh vién, tat ca déu
la nam gidi.
Cau hoi thao ludn
1. Vi sao cé rat it phu niv tham gia hop ban ban vé xdy dwng cong trinh nudc
sach?
2. Vi sao nhitng phu nit tham gia hop dd khéng phdt biéu y kién ?
3. Nhiéu phu niv khéng tham gia hop ban vé xdy dung céng trinh nude sach cé
danh hueong nhue thé nao dén quyén loi va tiéng néi cia ho trong céng dong?
4. Phy nit ¢6 thé tham gia Té gidm st cong dong dwoc khéng?vi sao?
5. Lam thé nao d@é phy nit ¢6 thé tham gia nhiéu hon vao cdc hoat déng cong

dong?
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Tinh hudng 3: Quyét dinh vay von xdy nha

Luwa chon 1: Dong vai theo kich ban dbi thoai sau day:

Anh Sinh:  Mua bio sip dén rdi, anh tinh phai x4y lai nha thoi, con 16¢ xody nam
ngodi that tai hai, da lam do tat ca. Cai mai lam tam da hong, tuong
cling bi sap.

Chi Myi:  Em ciing rat lo, nhung ma bdy gio 1y dau ra tién dé lam nha?
Khoéng bao nhiéu, anh biét khong?

Anh Sinh:  Chiac phai 20 triéu day?

Chi Mui: Sao nhiéu thé, méy nha ndm ngoai bi thiét hai nhu nha minh cling chi
lam 10 tri¢u thoi, nhu nha Ong Dua day nay, anh sang ma héi 6ng
ay?

Anh Sinh:  minh phai xay dang hoang hon, anh nghe né1i vay qua Hoi phu nir 1ai
suat thap, dugc 20 triéu day?

Chi Mui: nha nghéo, danh réng 13i suat nhung bao gid s€ tra ng dugc sb tién
do? Nam nay thoi tiét khac nghiét, mat mua, thi lam sao lo n6i. Minh
c6 thé stir dung go cii van tot, khong phai mua mai.

Anh Sinh:  (Khong noi gi)

Chi Mui: Anh thir nghi xem l4y gi dé tra no? 2 dtra di hoc t6n kém 1am? Anh di
lam thué bira c6 tién, bira khong co viéc?

Anh Sinh:  ROi sau tinh tiép, anh 1 cha hd, anh quyét dinh r6i cr vay 20 triéu

Chi Myi:  (thé dai, nét mit rat budn)

Anh Sinh:  Anh cling da hoéi méy ctra hang ban vat liéu, moi cong vi¢c xay nha,
thué tho anh lo hé:c, em ban ron con cdi, dong ang. Pan ba con gai
cling khong biét may thir ay dau.

Chi Mui: (khong néi gi)

(két thiic déng kich)
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Luwa chon 2: Pua ciu chuyén cho 2 nguwoi dwec lwa chon dé ho tw xdy dwng 1o
thoai dua trén n¢i dung cau chuyén

Sau con 16c xody mua bio nim ngoai roi, nha cia gia dinh anh Sinh va chi Mui 13
mot trong nhiing nha trong ban bi thi¢t hai nang, tuong bi sap va mai bi tbc . Anh
chi da da dyng tam 1én dé ¢. Mua bdo nam nay lai sap dén, nén anh chi rat lo va
dang ban tinh dé xay lai can nha. Ndi lo 16n nhét 1 can vay tién dé x4y nha. Nha
anh chi nghéo, nén c6 thé vay qua Hoi phu nit voi 13i xuit thip. Anh mudn vay 20
tri¢u, trong khi chi chi mudn vay 10 tri€u, vi chi nghi cac nha xung quanh cling chi
can 10 triéu 1a co thé xdy md&i hodc sua chira dugc nha. Anh Sinhmudn xdy nha
dang hoang. Mic du chi Mui ¢ gang thuyét phuc chong, dua ra cac 1y do nhu sd
tién 16n, rat kho tra no, méat mua, con cai di hoc tdn kém. .. nhung cudi cung Anh
Sinh van quyét dinh vay 20 triéu. Moi cong viéc xay nha, mua vat li¢u do anh
quyét dinh. Chi Mui ¢6 hoi, thi anh bao viéc ay dé anh lo, dan ba con géi lo sao

duoc, nén chi ngai khong hdi nira.
Cau héi thio luin (sau khi xem dong vai)

1. Viéc lam cua anh Sinh dung hay sai? Vi sao?

2. Visao chi Mui rdt lo lang khi anh Sinh quyét dinh vay 20 triéu dong? Vay
mét mon tién I6n cé thé anh hudng dén cudc song cua gia dinh chi nhir thé
nao? (ngheo doi hon, hoc hanh cua con cdi, ....)

3. Khi hai vo chong khéng dong thudn trong cdc quyét dinh, thi diéu gi cé thé
xay ra déi véi gia dinh?

4. Chi Muyi can lam gi va cdn sy gitip do ciia ai, t6 chire nao d@é thuyét phuc

dwoc anh Sinh?
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Tinh huong 4: Poi xir cong bang doi vé&i con trai va con gai

Ca ban Leo ¢6 55 ho ngheo, trong d6 c¢6 gia dinh gia dinh chi Mai. Ca hai vo chong
chi déu khong duoc dén trudong nén khong biét chit. Anh chi ¢ 3 chau, con gai 16n
hién 14 tudi va da bo hoc may nam nay vi gia dinh nghéo qua. Con trai thir 2 dang
hoc 16p 5, chau bé nhét 1a chau gai hoc 16p 4. Chi n6i ch6ng chi hién dang b1 bénh,
nén sip t6i vo chong chi ciing phai cho mét dira nghi hoc dé giup do thém cong
viéc dong ang. Hon nita chdu gai 16n sip di lay chong mic du chua dén tudi két
hén. Chdng chi mudn con trai hoc tiép, con con gai ut s& nghi hoc nd giup duoc
nhiéu viéc hon, mic du chi nghe cd gido ndi con gai nha chi hoc cling dugc giéy
khen. Chi cling nghi, trong gia dinh chi, 2 dra con gai gitip chi moi vi¢e, cad viéc
nha, 1an viéc san xuat, dra con trai thi khong biét lam gi. Nén chi khong biét xir ly

thé nao? méac du chi cting mudn cho con gai hoc tiép.

Pay khong chi 1a ciu chuyén cua riéng gia dinh chi Mai. O ban Leo c6 nhiéu
truong hop twong ty nhu vy, khi c6 nhiéu em gai phai bé hoc. Ca ban khong co
chau gai nao hoc xong trung hoc phd thong, vi 1dy chong sém va sinh nhiéu con,
nén cai nghéo ctr deo dang mai.
Cau hoi thao ludn

1. Néula gia dinh anh chi cting co hoan canh twong tw nhw chi Mai, anh chi sé
quyét dinh nhw thé nao? C6 cho con gdi di hoc khéng? Vi sao?
Em gdi nghi hoc sém sé dan dén nhitng hdu quad gi?
Vi sao con trai chi Mai khong lam viéc nha?

Chi Mai c6 can lén tiéng dé uing hé cho con gdi di hoc tiép khéng?

M

Chi Mai phdi lam gi, can dén sw gitip dé ciia ai, dé con gdi chi khéng phdi
nghi hoc.?
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PHU LUC 2: NHUNG KIEN THUC CO BAN VE GIOI
1. Khai niém gid6i tinh va gidi

Gidi tinh: chi cde ddc diém sinh hoc ciia nam va nir, dwoc thé hién bcfng cdc chuc
nang sinh san cua phu nit va nam gioi nhw phu nit co da con, co kha nang mang
thai va cho con bu me, nam gioi co tinh trung... Nhitng khac biét vé mat sinh hoc
ciia phy nit va nam gidi la khéng thé thay doi dwoc.
Gidi tinh 1a bam sinh va dong nhat (nam va nit khip noi trén thé gidi déu co chuc
ning/co quan sinh san gidng nhau), khong thé thay d6i dugc (gilta nam va nir), do
cac yéu td sinh hoc quyét dinh. Chiing ta sinh ra 1a dan 6ng hay dan ba: ching ta
khong thé lya chon va khong thé thay doi duoc didu do.
Gidi: thé hién moi quan hé xa hoi giita phu nit va nam gioi. Nhitng ddac diém, vi tri,
vai tro ndy cé thé hodn déi cho nhau gita nam va nir va dwoc coi la thudc vé khia
canh Gioi.
Vi du: Phu nit cling c6 thé manh mé& va quyét doan. Phu nit c6 thé tré thanh lanh
dao, phi cong, thg may/ky su. Nguoc lai nam gigi co thé diju dang va kién nhan, ¢
thé 1am dau bép, nhan vién danh may, thu ky...
G161 phan anh sy khac biét gitra nam va nir vé khia canh x3 hoi. Nhiing su khac
biét nay 13 do qua trinh hoc ma thanh, da dang, va c6 thé thay dbi. Chung thay dbi
theo thoi gian, tir nudc ndy sang nude khac, tir nén vin hoa ndy sang nén vin hoa
khac trong mot bdi canh cu thé ctia mot xa hoi, do cac yéu té xa hoi, lich str, ton
gido, kinh t& quyét dinh. (Pia vi ctia nguoi phu nir phuong Tay khéac véi dia vi cla
nguoi phu nit phuong Pong, dia vi xa hoi ctia phu nit Viét Nam khéc véi dia vi xa
hoi cua phu nir Hoi gido, dia vi cua phu nit nong thon khac véi dia vi cua phu nir
vung thanh thi).
Nhiing yéu t6 déng vai tré trong viéc hinh thanh va duy tri cac dic diém Giéi:

* Gia dinh: nuoi day tré

* Truong hoc: Sach v, gido trinh

« Luat phap

+ Ton gido

« Thong tin dai chung: Hinh twong vé phu nit va nam gi6i
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2. Vai tro gioi

Vai tro san xudt: La cac hoat dong 1am ra san pham, hang hoa hoic dich vy dé
tiéu ding va trao doi thwong mai. Pay 1a nhitng hoat dong tao ra thu nhép,
dugc tra cong.

Ca phu nir va nam gi6i déu co6 thé tham gia vao cac hoat dong san xuit, tuy
nhién do nhiing dinh kién trong xa hoi nén mirc do tham gia cia ho khong nhu
nhau va gia tri cong viéc ho lam cling khong dugc nhin nhan nhu nhau. Xa hoi
coi trong va danh gia cao vai tro nay.

Vai tro tdi san xudt: La cac hoat dong chiam soc, nuodi dudng, day do...gilp tai
san xuat dan sb va strc lao dong bao gdm sinh con, cac cong viée chim soc gia
dinh, nu6i day va cham soc tré con, nau in, don dep, giat gili, cham sdc stc
khoé gia dinh...

Nhirng hoat dong nay la thiét yéu dbi voi cudc sdng con ngudi,tiéu tén nhicu
thot1 gian nhung khong tao ra thu nhap, vi vay ma it khi dugc coi 1a “cong
viéc thyc sy”. Xa hoi khong coi trong va danh gid cao vai tro nay. Hau hét phu
nir va tré gai dong vai tro va trach nhiém chinh trong cac cong viéc tai san xuét.

Vai tro cong dong: Bao gom mot to hop céac su kién xa hoi va dich vuy: tham gia
cac cudc hop thon, ban, cac 1€ hoi, dam cudi, ddm ma, lam v¢ sinh lang, xom...

Cong viéc cong dong cd ¥ nghia quan trong trong viéc phét trién vian hoa tinh
than ctia cong dong. Co luc doi hoi su tham gia tinh nguyén, tiéu ton thoi gian
va khong nhin thay ngay duogc, c6 lic dugc tra cong va co thé nhin thdy duoc.

3. Dinh kién gidi

Dinh kién gidi la nhan thac, thai do va danh gid thién 1éch, ti€u cuc vé dac
diém, vi tri, vai tro va nang lyc cia nam hoac nir

Céc quan diém vé vai tro ciia nam va nit c6 thé ding doi véi mot s6 nguoi
nhung lai khong dung vo1 mot so6 khac. Thuc t€ ching ta van thdy nam gidi lam
viéc nha hoac chdm séc con cai rat tot, hoac nhiéu nha lanh dao nir tuyét voi.

Can x6a bo dinh kién giéi. Khi danh gia bat ky ai, chiing ta can quan tim t6i
kha nang va nang luc cta ho thay vi ho 1a phu nit hay nam giéi.
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Thay vi tu tuong “phu nit phai thé nay, nam gidi phai thé kia”, ching ta can
nghi rang ca phu nit va nam giéi déu c6 kha ning 1am viéc nha hodc ra quyét
dinh khi ho duoc dao tao, dugc hd tro dé 1am céc cong viéc nay. Nang lyc lam
viéc cua phu nir hay nam gi¢i khong phai co san tir khi sinh ra ma 1a két qua tir
ren luyén va dao tao

4. Binh dang giéi

e Binh dang gioi la viéc nam, nit ¢o vi tri, vai tro ngang nhau, duoc tao diéu
kién va co hoi phat huy nang luc cua minh cho sy phat trién cua cong dong,
cua gia dinh va thu hwong nhw nhau vé thanh qua cua sy phat trién do.

o Cdc yéu t6 cdu thanh binh dang gidi:

- Quan tam dén sy khac biét vé gidi tinh giita nam va nit ciing nhu nhiing
bat hop 1y vé gidi c6 thé ton tai trén thuc té.

- Chu trong dén tac dong ciia phong tuc, tdp quan nhu 13 nhimg nguyén
nhan sdu xa va co ban cia tinh trang phan biét ddi xu.

- Céc chinh sach, phap luat khong chi quan tdm dén nhitng quy dinh chung
ma con quan tim dic biét dén cac quy dinh thé hién duoc hai khia canh:
phan biét hop 1y yéu td wu tién, binh dang hodc vira wu tién, vira binh
déng cho mét nhom cu thé hodc 1a nam hodc 1a nir dé dat dugc binh déng
gidi trén thuc té.

o Cdc vi du vé bdt binh ddng gici

- Phu nir [am chinh cong viéc cham s6c con céi va vi¢c nha

- Phu nit it tham gia céng viéc cong dong

- B0 may chinh quyén dia phuong chii yéu 1a nam gioi

- Nam gidi c6 quyén ra quyét dinh nhimng viéc quan trong

- Tré em trai dugc uu tién trong hoc tap hon tré em gai

- Thich sinh con trai hon con gai
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